
محتويات الكتاب
11     ......................................................................... توطئة	
تعريف الكتاب   ...............................................................     13
الجزء الأوّل- في الانسان ودرجات الوعي والحياة .........      25
27     ............................................. الانسان   خلق  من  الرب  غاية 
  27     ........................................................... الانسان     أصل   \
    31    .......................................................... مبحث الانسان	    
32             ..................................................... الانسان - المتألِّه	
32    ....................................................... المادة    فوق  التسامي 
33    .......................................... الانسان    في  الازدواجية  ماهية 
34     .................................. الروح    انبعاث  أو  التجسّد  إلى  العودة 
37    ............................................................ المستقبل    انسان 
38     ......................................................... تقويم عمل الانسان   
كلمات إلى الانسان    ...........................................................         39
قالوا   في  الانسان    ..............................................................              39
المعلمون يجيبون    .............................................................              41
 الحق	   .......................................................................     47
الجسم   البشري   ورموزه   ...................................................       49
تطور الوعي في الانسان	   ....................................................        50
50    .............................................................. الحسّي    الوعي 
51    ...................................................................... اللاوعي   
52    ............................................................... الباطن    وعي 
وعي  الباطن  المكتمل   ..........................................................           52
الوعي   الإيجابي   ............................................................     53
54     .................................................................. الباطن    عقل 

- 201 -



الوعي الكامل - الوعي الأكبر   ..............................................     55
55    .............................................................. الوعي   موجز في 
درجات الوعي السبع في الانسان    ........................................     56
57     ....................................................... أنواع البشر السبعة    
أجسام الانسان السبعة – أجهزة الوعي   ...................................         57
مراحل الحياة السبع   .........................................................       58
الدرجات السبع في مسار   الانسانية نحو الكمال  .......................      58
الأرض  والانسان   .............................................................       59
61   ..................................................... نداء إلى الانسان الغافل	
62     .................................................... الكوني     والنظام  الكون 
الفضاء، ذاكرة  الكون   .........................................................          63
64     ................................ الرحب     الباطنية فضاء الانسان  الذاكرة 

الجزء الثاني- في العقل والسعي والحقيقة والحكمة ..................             65
67    .............................................................. العقل     تفتيح 
69     ................................................. الانفتاح    سبيل  في  السعي 
السعي في سبيل التطور   ......................................................               70
71    ......................................................................... المعرفة	
طريق المعرفة   ..................................................................          72
73     .......................................... المعرفة    لاكتساب  الانسان  سعي 
73     ................................................................ المعرفة    جبل  
74     ............................................................ المعرفة    في  أقوال 
75     ........................................................... والحقيقة    الانسان 
أقوال في الحقيقة   .............................................................        76
عصر الفهم والمعرفة - عصر النور              .......................................          77
79    .............................................. والانفتاح    الفهم  عصر  مهمة 
رؤيا من عصر النور   .........................................................     81
 83    .............................. المستبد    المتغطرس  يخاطب  النور  عصر 

- 202 -



84    ............................................................... المستقبل    علم 
85     ..................................... الفلسفة فنّ  المحبة  في علم  الحياة   
86     ......................................................................... الفكر    
86     ................................................................. الفكر  في  تأمل 
88    ......................................................................... الفهم   
88    ............................................................. الفهم    في  تأمل 
89    ............................................................. الفهم    في  قالوا 
89    .......................................................... “الم��اوراء”    عالم 
93   .............................................................. الأرق��ام    رمز 
94     ..................................................... الهندسية    رمز الأشكال 
95    ............................ الباطنية    ال��ذات  طريق  المستقيم  الصراط 
96    ............................................. المستقيم    الصراط  في  تأمل 
96    .................................... الايزوتيريك    الباطن-  علوم  ماهية 
97    ............................................................ الأثيري    الجسم 
99   ..................................................... وألغاز”    “مفاتيح 
102   ........................................... الباطني     البصر  تفتيح  بوادر 
104  ........................................... الباطنية     المقدرات  إيقاظ 
105   .................................................... الأكبر    المفتاح   - القلب 
105   ............................................................ القلب    في  لنتأمل 
الحكمة   ........................................................................   106
108  .......................................................... الحكمة    طريق 
108  ........................................................ الإلهية     الحكمة 
109   ............................................. الحكمة    بموجب  العمل  حكمة 
110  ..................................................... الحكمة    في  أق��وال 
111  ...................................................... الحكمة    في  تأمل 
الجزء الثالث - في الألم والمحبة والسلام والعبادة  ................  112
113  ....................................................................... الحياة  

- 203 -



113   ............................................................ الحياة    في  تأمل 
114   ............................. للانسان    الأكبر  والصاقل  العدل   رمز  الألم 
116  ...................................................... الأل��م    رمز  الصليب 
117  ................................... الانسان    في  القدس  روح  المسيح، 
118  ...................................... الان��س��ان    المسيح–  في  لنتأمل 
119  ........................................................ الأل��م    في  أق��وال 
120  .......................................................... الأل��م     في  تأمل 
121  ............................................................ الأل��م    في  رؤى 
العطاء   .........................................................................   125
126  ......................................................... العطاء    في  تأمل 
126  ................................................... الأكبر    العطاء  المحبة، 
127  .......................................................... المحبة    في  أقوال 
128  ........................................................... المحبة    في  تأمل 
128  .................................................................... الإيم��ان   
129  ......................................................... الإيم��ان    في  تأمل 
الأمل   ...........................................................................   129
130  ............................................................ الأمل    في  تأمل 
130  ................................................................... السلام   
131  ......................................................... السلام    في  تأمل 
132  .................................................................. العبادة   
132  ........................................................ العبادة    في  تأمل 
133  ................................................... ال��روح    همس  الصلاة 
133  ....................................................................... صلاة   
135  .................................................................... إعتراف   
135  ......................................................................... رؤيا   
136  ..................................................................... مناجاة   
137  ...................................................................... إبتهال   
138  ......................................................... ال��رب    إلى  كلمات 

- 204 -



139  ...................................................................... دعاء   
              142  ........................................................................ الصمت   
143  ........................................................ الصمت    مع  حوار 
144  ........................................................ الصمت    في  أقوال 
144  ........................................................ الصمت    في  تأمل 
التأمل  علم الروح   ............................................................   145
146  ............................................................... تأمل   لحظات 
الجزء الرابع- في البواطن والمقدرات، والروح، والكمال، وما بعد...    147
149  ............................................................ النفس    بواطن 
150  ................................................................ النفس    قهر 
151  ............................................. واستقرارها    النفس  اكتمال 
152   .................... الانسان    مقدرة  في  اللهّ  قدرة  الخفية،    الذات  قوى 
154  .......................................... الدنيا    النفس  أو  البشرية  النفس 
155  ................................... العليا    ال��ذات  أو  الانسانية  ال��ذات 
156  .............................................. وال��ذات    النفس  في  أق��وال 
157   ................................. المعلمين     مع  حوار  في  والذات  النفس 
161   ... الانسانية   ال��ذات  في  المقدس  الفهم  ذروة  القدس،  ال��روح  أو  اللهّ  نَفَس 
الوحدة – الذرة – النقطة – النواة   ...........................................    161
163  ........................................................ الجوهر     ال��روح- 
165  ............................................................. ال��روح    حياة 
166  .............................................................. ال��روح    حال 
166  ................................................................ ال��روح    علم 
168  .............................................................. ال��روح    عالم 
169  ....................................................... الروحي    الانفتاح 
170  ........................................................ الروحي    الارتقاء 
171  ........................................................... ال��روح    سكينة 
172  ......................................................... الروحي    الصفاء 

- 205 -



172  ............................................................. الحكمة    درب 
173   ....................................... الرباني    الهيكل  إلى  الروح  صعود 
173  ........................................................... الرباني    الهيكل 
175  .............................................................. ال��روح    خلود 
175  ...................................... المطلقة    النهائية  الوحدة  الكمال، 
177   .............................................................. الكمال    في  تأمل 
177   ................................................... الرب    إلى  الروح  انضمام 
178  ......................................................... ال��روح    في  أقوال 
179  ......................................................................... رؤيا   

 181   .............................................................. الروح    في  تأمل 
182  ........................................................ وال��روح    الانسان 
183  .......................................... إلى معلم روحي    الانسان  حاجة 
185  ......................................................... الروحية    الأقانيم 
185  ......................................... الكبرى والصغرى    قيامة الانسان 
186  ........................................... الكبرى والصغرى    دورة الحياة 
186  ................................................ الروحية    – المحطة  الانسان 
188  ..................................................................... الفيض   
189.................................................................... الصعود   
189  ........................................................ الصعود    في  تأمل 
190  .......................................... الباطن    علوم  في  الهرم  رمز 
190  .......................................................... الانساني    الهرم 
191  ............................................................ الربّاني    الهرم 
192...................................................................... الحرية   
193  ......................................................... الحرية    في  تأمل 
193  .......................................................... الانعتاق    مراحل 
196   .............................. الشكل    عالم  في  المؤقتة  المسرّة    - سمادي 
196  ....................................................... سمادي    في  تأمل 
197  .......................... اللاشكل    الغبطة في عالم  نيرفانا  -  ديمومة 

- 206 -



الغبطة الأبدية   ...............................................................   198
200   ..................................... الأبدية    السعادة– الغبطة  في  أقوال 
 200  .................................................... الغبطة الأبدية    تأمل في 

- 207 -




