
" ذاتك وإلى نفسك إلى تعررف  "

ررف  ’سلسلة جديد ذاتك" هو وإلى نفسك إلى "تعررف  رردتت إلى...‘ التي تع الثيياني الكتيياب وهييو النسييان-اليزوتيريييك، باطن علوم بها تف
من  صفحة224 الكتاب بيروت- لبنان. يتضرمن البيضاء، المعرفة أصدقاء منشورات م)، ب (ج مجدلني جوزيف للدكتور والخمسون

قا ليقردم الوسط الحجم ررق  لييم حقييائق ميين تحويييانه ومييا وذاته، نفسه وبواطنه، البشري الكائن شامبل النسان، مجاهل في دتؤوببا تعمم يتطيي
قبل... من أحد إليها

رجه الولى، الصفحات في رسييية، باختبييارات القارئ إلى الكاتب يتو فييي تخطيير لييم حقييائق عيين الكتيياب فصييول فييي ليكشييف ح
البيياطن: سييتارة خلييف يقبع وما الظاهري الواقع وبين البشرية، والشخصية النفس وبين والنفس، الذات بين الفصل مواقع البال... وعن

ضض رزة ضبابية خيالت أو سودتاء، شاشة تترى تترى؟! هل ماذا تشعر، فيها... ماذا بتركيز تعرمق ثرم أفكارك، هددئ عينيك، "أغم قق  مهت تيير
رمييق إلى فكرة من وتتقافز تتسابق وهي أفكارك صخب يشغلك أو أحيابنا، وتتكرثف حيبنا ركيير أو تييراه مييا فييي أكييثر اخييرى؟! تع ثييرم بييه، تف

ركر ما تشاهده، ما ماهرية عن تساءل به...". تشعر وما به، تف

رل ماهية هي ما النفس؟ تكمن وأين الذات، تكمن أين ضن طبيعتها، أو‘ لونها ’،‘شكلها ’منهما؟ ك رح إ ميين بعييض التعييبير؟! هييي ص
رسع الكتاب، عنها يجيب التي السئلة يحويه... الذي والوجودت النساني الكيان حقائق فهم في القارئ فيتو

إلييى الكامييل النسييان ميين الضييوء، إلييى النور من النفس، إلى الروح من الذات، تاريخ عن لمحة الكتاب يقردم الرول قسمه في
تكر لم وحقائق اليوم، إنسان الشمسييي والنظييام الحييياة نظام فيتناول الثاني، القسم الذات. أما خفايا في اليزوتيريك رحلت في تقبل من تتذ



رضح بالذات، وعلقتهما الييذاكرة تحويه ما في يغور ثرم الذات، في الخرى النسانية والروابط والرض، والنفس الذات بين الروابط فيو
رصييل بشييرح الثالث قسمه في الكتاب النسان. ويختم وجودت تاريخ مرد على الحياتية الدورات صور (الكاشا) من الكونرية ثلثييية عيين مف
بجا الثقة، – التقدير – الخير رسد النسان عجز سبب معال الكييبر الطوفييان كارثيية تبعيد فيه، الخير نواة غارت بعدما نفسه، فهم عن المتج

التلنتيد). قارة (غرق  التاريخ في

جهلهييا بسييبب أي الييذات، فييي القابعيية الصييل لصييورتها جهلهييا بسييبب للنفس النفس جهل ألم من الحرد إلى يرمي الكتاب هذا
الييذات) فييي (فييي‘ النسيياني ’سييجن أو الواقييع، سييلبية كثافييات فييي الحقيقيية شييفافية سجن من ظلبما وأشرد أقسى سجن من لحقيقتها. فما

رر من أسوأ زنزانة من ما المادتي... حبقا، الفقي الفكر محدودتية في الذكاء شمولية سجن أو النفس)، (في‘ البشري ’محدودتية ضسيي الحرييية أ
اللنظام. فوضى عشوائية في الروح سجن توازي التي النا، متاهات في

تك على ضسرل هييي فريييدة وحولييك... رحليية وفيييك إليييك رحليية نحييوك، رحليية أمييام فييأنت الكتاب، دتخول في تمرهل القارئ، أيها ر
تت رحلة وذاتية؛ نفسية خبرة حصيلة تت الطريق، فيها أن نفسييك حقيقيية إلييى معهييا فتصييل واقعييك آنييية من تنطلق رحلة المسافر، فيها وأن

إغفالها... توردت ل حقائق مع موعد على فأنت تبطئ، ل ولكن المسير، تستعجل ل وكيانك... تمرهل،

بيييروت معييرض فييي بها خاص جناح اليزوتيريك البيضاء-علوم المعرفة أصدقاء لمنشورات يكون سوف  أنه ذكره والجدير
فييي السييبت يييوم وذلييك جديدة إيزوتيريكية إصدارات عدة إلى الكتاب. إضافة هذا توقيع حفل سيتم حيث بيال في للكتاب الدولي العربي

بء)، السابعة حتى الخامسة الساعة (من الثاني  تشرين28 2015 الول  كييانون6و الثيياني،  تشرين29 في الواقعين الحد ويومي مسا
بء)، السابعة حتى الرابعة الساعة (من ضي ويلييي ). كماB47الجناح (رقم اليزوتيريك علوم جناح في مسا  تشييرين29 (فييي التوقيييع حفليي

للجميييع. مفتوحيية بيييال. والييدعوة فييي المحاضرات قاعة في مجدلني جوزيف للدكتور ايزوتيريكيتين الول) ندوتين  كانون6و الثاني
اليزوتيريييك منتييدى أو ،www.esoteric-lebanon.org الرسييمية اليزوتيريك صفحة الى الدخول يمكنكم التفاصيل، من لمزيد
).www.blog.esoteric-lebanon.org(  اليزوتيريكblog  أوtwitterأو ،facebook على
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